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Abstrakt

Stres zwiqzany z epidemiologicznym zagrozeniem moze z kolei stac sie dla
Ukrainy impulsem, aby przezwyciezy¢ takie ujemne cechy, jak lenistwo,
pasywnos¢, brak konsekwencji, nieefektywnos¢, brak starannosSci przy
wykonywaniu zawodowych obowiqzkdéw, czy niskie tempo pracy. Zrozumienie,
Ze to, co dzieje sie za scianqg mojego domu ma bezposredni wptyw na moje
interesy, moze zapoczqgtkowac stopniowe przejscie masowej Swiadomosci na
model bardziej aktywny iwspdlnotowy. Jednakze chec¢ do spotecznej
aktywnosci bedzie hamowana przez rozczarowanie zwiqzane z kleskq
pomaranczowej rewolucji oraz wielomiesiecznych protestow na Majdanie.
Pamie¢ o tych wydarzeniach jest bardzo silna we wspoétczesnej ukrainskiej
swiadomosci.

Stowa kluczowe: Ukraina, pandemia, COVID-19, spoteczenstwo.

W pierwszym kwartale 2020 roku $wiat stangt w obliczu globalnego
kryzysu, ktérego nie doSwiadczat juz od dawna. Panika spowodowana
wirusem oraz liczne restrykcje wprowadzane przez rzady wielu krajow
beda miaty wieloaspektowe konsekwencje. Wydaje sie jednak, iz gtéwna
ofiarg koronawirusa bedzie przede wszystkim gospodarka. Zakaz
gromadzenia sie, ograniczony dostep do miejsc publicznych, zamkniecie
granic uderza w strategiczne obszary ekonomiczne. W pierwszej kolejnoSci

cierpi turystyka itransport, branza rozrywkowa iartystyczna, handel,
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ustugi itp. Globalna recesja gospodarcza, uderzajgca w stabilny od lat
dobrobyt panstw Zachodu moze sta¢ sie Kkatastrofg takze w sensie
psychologicznym. Dla wspotczesnego przedstawiciela zachodniej cywilizacji
materialny status odgrywa niezwykle wazng role. Tracac pienigdze taki
cztowiek traci takze poczucie bezpieczenstwa, poczucie godnosci,
satysfakcje, czasem nawet sens zycia. Jedna z podstawowych tez niniejszego
artykutu opiera sie na zatozeniu, zgodnie z ktdrym postepujacy kryzys
epidemiologiczny moze wptynag¢ na zmiany w mentalno$ci mieszkancow

europejskiego obszaru kulturowego.

W danym teksScie chciatabym sie jednak skupi¢ sie na konkretnym
obszarze Europy Wschodniej, a mianowicie na Ukrainie. Obecna sytuacja
wydaje sie by¢ szczego6lnie niebezpieczna dla niestabilnej, stabo rozwinietej
gospodarki tego kraju. Wydaje sie, iz jest on w wiekszym stopniu narazony
na negatywne konsekwencje globalnego zatamania finansowego, niz
panstwa Europy Zachodniej. Istnieje jednak szansa, iZ w sensie
psychologicznym mieszkancy Ukrainy s3a lepiej przygotowani do
Swiatowego impasu. Czy jest tak wistocie? Zanim przejde do
szczegblowego omawiania tego zagadnienia, niezbedne bedzie poruszenie
kilku wstepnych kwestii. a wiec odpowiedzie¢ na pytanie, czym jest
ukrainska mentalno$¢? Co odrdznia ja od umystowosci innych narodéw? Na
to pytanie od dawna prébowali odpowiedzie¢ nie tylko sasiedzi tego
wschodnioeuropejskiego panstwa, lecz takze sami Ukraincy. Temat jest
szczegllnie istotny, bowiem czesto pomijany w ukrainskim dyskursie
naukowo-publicystycznym. w rozwazaniach nad wtasng tozsamo$cia
Ukraincy ktada nacisk na kwestie lingwistyczno-polityczne. Czesto mozna
sie spotkac¢ z potoczng koncepcja, zgodnie z ktérg prawdziwy Ukrainiec, to
przede wszystkim osoba postugujgca sie jezykiem ukrainskim.
w powszechnym przekonaniu jezyk jest podstawowym czynnikiem, na
bazie ktorego buduje sie samoswiadomos$¢ danej grupy etnicznej. Nie ma
odrebnego jezyka, nie ma narodu. W dalszej kolejnosci za miano
prawdziwego Ukraifica uznaje sie jednostke, wyznajaca okreslone poglady
polityczne. Przede wszystkim taka osoba musi odczuwac potrzebe istnienia
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niepodlegtego panstwa ukrainskiego. Marzenie o powstaniu niezaleznego
panstwa byto bardzo gteboko zakorzenione w $wiadomosci tego narodu.
Niesprzyjajace okoliczno$ci geograficzne i historyczne nie sprzyjaty
wcieleniu tego marzenia w zycie. Nar6d ukrainski musiat na kilka wiekow
uzbroi¢ sie wcierpliwo$¢. Droga do panstwowej samodzielnosci byta
niezwykle dtuga i wyboista. Nie mozna tez powiedzie¢, iz proces ten zostat
catkowicie ukonczony. Po rozpadzie Zwigzku Radzieckiego iutworzeniu
Wspoélnoty Niepodlegtych Panstw Kijow wcigz pozostawal (i dalej
pozostaje) w strefie wptywéw Kremla. Zakamuflowana zalezno$¢ byta
stosunkowo komfortowa imato widoczna. Jednak skala problemu
uwidaczniata sie w momencie, gdy Kijow prébowat wplywy Kremla
ograniczy¢. Zakulisowe dziatania Moskwy staty sie najbardziej oczywiste
w2014 r, wtrakcie protestow na Majdanie, wymierzonych przeciwko
rzagdom prorosyjskiego prezydenta Wiktora Janukowycza. Wydarzenia te
zapoczatkowaty militarny i polityczny konflikt z Federacja Rosyjska, ktory
do dzi$ nie zostat rozwigzany. z tego wzgledu kwestia niepodlegtosci jest
dla panstwa ukrainskiego kwestia gorgcg. Bowiem kraj ten dalej musi
walczy¢ o przetrwanie, a jego suwerenno$¢ permanentnie znajduje sie pod
znakiem zapytania. Specyficzne potozenie na arenie miedzynarodowej,
w jakim znalazta sie Ukraina, sprawia, iz panstwo to cho¢ istnieje, musi
wcigz na nowo fakt swojego istnienia udowadnia¢. Tak przynajmniej ocenia

cze$¢ ekspertow.

Oprocz kwestii politycznych ijezykowych wazng czeScig konstruktu
yprawdziwego Ukrainca” stanowig elementy szeroko rozumianego
patriotyzmu. Rzecz jasna postugiwanie sie jezykiem ukrainskim oraz
popieranie niepodlegtosciowych dazen to postawy, ktore sg nieodtgcznie
zwigzane z pojeciem ukrainskiego patrioty. Patriotyzm ukrainski, podobnie
jak i patriotyzm w ogodle, jest specyficznym rodzajem nastawienia, taczagcym
w sobie elementy $wiatopogladowo intelektualne zpewng dziatalno$ciag
praktyczng. Oprocz kwestii jezykowych i politycznych, ukrainski patriotyzm
obejmuje sfere edukacyjna. Prawdziwy patriota musi nie tylko kochac

wtasng ojczyzne i kulture. Musi réwniez jg poznawac. Musi orientowac sie
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w najwazniejszych wydarzeniach historycznych, zna¢ ukrainska literature,
muzyke, malarstwo itp. Winien réwniez dawa¢ wyraz swojej mitosci,
poprzez prospoteczne postawy w zyciu codziennym: kultywowanie
rodzimych obyczajow (np. obyczajéow kulinarnych), podejmowanie
aktywnos$ci majacych stuzy¢ dobru wspdlnoty (dziatania poczawszy od
udziatu wwyborach prezydenckich iparlamentarnych, akonczac na
gotowos$ci oddania zycia za dobro narodu).

Niekiedy pojecie narodowosci ukrainskiej taczy sie takze z okreslonymi
postawami religijnymi. W przekonaniu wielu przedstawicieli tej grupy
etnicznej, prawdziwy Ukrainiec winien by¢ osobg wierzaca. Przynaleze¢ do
chrze$cijanskich  wspdlnoty wyznaniowych, gtéwnie do koSciota
prawostawnego i greckokatolickiego. Synteza religii oraz narodowej kultury
jest dobrze widoczna na przyktadzie greckokatolickich cerkwi,
umiejscowionych w Polsce. Nabozenstwa w tych cerkwiach sg odprawiane
w jezyku ukrainskim. wS$rodku znalezZ¢ mozna ukrainskie symbole
narodowe (flagi oraz herby), czy tablice upamietniajace akcje ,Wista”".

Opisane wyzej elementy ukrainsko$ci (jezyk, poglady polityczne,
patriotyzm, religia), funkcjonujgce w obiegowym mys$leniu, sg niewgtpliwie
wazne. Nie sg jednak najwazniejsze. Stad sprowadzanie ukrainskos$ci do
tych poje¢ prowadzi¢ moze do btednych iuproszczonych interpretacji.
Koncepcja ,prawdziwego Ukrainca” wywiedziona zopisanych wyzej
kryteriow bedzie powierzchowna, pomija bowiem inne, bardziej istotne
elementy ,ukrainskiej duszy”. Zostaty one stosunkowo dobrze poznane
iopisane przez ukrainskich badaczy oraz filozoféw. Ich pomijanie
w dyskusji nad istotg ukrainskosci wydaje sie by¢ nie do konca zrozumiate.
Dlaczego jezyk, patriotyzm, kwestie polityczno-religijne nie wystarcza do
uchwycenia istoty ukrainskiej mentalnos$ci? Nie obejmuja bowiem
glebszych sfer umystu. Stanowig one przejaw mentalno$ci nie za$ jej sedno.
Najtatwiej zilustrowac to poprzez nastepujacy przyktad. Postugiwanie sie
jezykiem ukrainskim ijego dobra znajomo$¢ nie jest domeng tylko
i wylacznie osoby, ktora przyktadowo urodzita sie w Pottawie i mieszkata
tam przez cate zycie. Jezyka ukrainskiego rownie dobrze moze sie nauczy¢
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dowolny mieszkaniec naszej planety. Jezeli taka osoba ukonczy studia
wyzsze zwigzane z jezykiem ukrainskim, lub zrobi specjalistyczny kurs (np.
kurs ttumacza przysiegtego w dziedzinie jezyka ukrainskiego) to jej poziom
znajomoSci tego jezyka moze by¢ nawet wyzszy, niz u przecietnego
Ukrainca, ktory wprawdzie od dziecka byl nosicielem tego jezyka
i przebywat wtym etnicznym Srodowisku. Jezeli wiec za podstawowe
kryterium bycia Ukraincem uznamy postugiwanie sie jezykiem, to
kryterium takie moze by¢ nieostre. Bowiem jezykiem ukrainskim postuguja
sie nie tylko etniczni Ukraincy.

Podobnie rzecz ma sie w przypadku znajomo$ci rodzimej historii
i tradycji. Polak moze lepiej zna¢ dawne dzieje ukrainskiego panstwa, niz
80% etnicznych Ukraincow. Na przykiad jesli ukonczyt specjalistyczne
studia wdanym kierunku. Podobnie japonski etnograf, czy niemiecki
literaturoznawca. Osoby te rOwniez mogg znacznie lepiej orientowac sie
w kulturze tego narodu, niz jego szeregowi przedstawiciele. Jednakze
posiadanie tej specjalistycznej wiedzy nie sprawi, ze mentalnie stang sie oni
Ukraincami. Tymczasem stabo wyksztatcony ukrainski ,dresiarz”, ktéry nie
pamieta daty powstania Chmielnickiego, ani nie czyta wierszy Tarasa
Szewczenki, moze by¢ mimo to nosicielem ukrainskiej mentalno$ci2s.

W przypadku mentalnoSci emocjonalne przywigzanie do wytworow
danej kultury réwniez nie musi odgrywac¢ decydujgcej roli. Dla przyktadu
rodowity Francuz moze lubi¢ ukrainska kuchnie, by¢ wielbicielem
ukrainskiej poezji (ktérg przeczyta w oryginale, jeSli nauczyt sie jezyka),
stucha¢ ukrainskiej muzyki ludowej, pozostajagc przy tym nosicielem
mentalno$ci typu zachodnioeuropejskiego. ina odwroét. Bywaja etniczni
Ukraincy, ktorzy nie lubig wtasnej ojczyzny, nie interesujg sie rodzima
kulturg, co wiecej odrzucajg ja. a mimo to dalej noszg w sobie ukrainskos¢.

Patrzg na $§wiat oraz na wtasne panstwo przez pryzmat ukrainskosci, ktérg

28 Kwestie jezykowe nie musza takze odgrywac kluczowej roli dla odrebnosci danego
narodu. Dla przyktadu nie ma jezyka amerykanskiego czy australijskiego (chyba, Ze chodzi
nam o jezyki rdzennych mieszkancéw tego kontynentu). Mieszkancy Australii oraz USA
postugiwali sie jezykiem angielskim. Mimo to wywalczyli niepodlegto$¢ wtasnych panstw,
stworzyli odrebna kulture i tozsamo$¢.
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zaszczepiono im w okresie niemowlectwa. Nie lubig wtasnego panstwa
i wlasnej kultury na sposéb ukrainski.

Czy gotowo$¢ oddania zycia za dane panstwo réwniez nie wystarcza, by
uznac¢ danego bohatera za przedstawiciela danej grupy etnicznej? i tak i nie.
Owszem, wiele o0s6b bedacych nosicielami ukrainskiej mentalno$ci
oddawato (i oddaje) swoje zycie dla dobra tego panstwa. Jednakze wielu
Ukraincow nie chce stuzy¢ w ukrainskim wojsku, ani ging¢ za ojczyzne (co
wiecej, wielu nie chce dla niej nawet zy¢, wolagc wyemigrowac do panstw
lepiej rozwinietych ekonomicznie). i na odwrét. w ukrainskich formacjach
wojskowych walczgcych na Donbasie stuzg rowniez przedstawiciele innych
narodowo$ci. Ukraina przyjmuje obcokrajowcéw na stuzbe we wtasnej
armii2?. Czy jednak sam fakt narazania swojego zycia i zdrowia za interesy
suwerennej Ukrainy sprawi, ze mentalnos$¢ takiego obcokrajowca stanie sie
troche bardziej ukrainska? Teoretycznie moze co$ takiego sie zdarzyc.
Wydaje sie jednak, iz spontaniczna ukrainizacja przedstawiciela innej
kultury jest procesem znacznie bardziej ztozonym izalezy od wielu
czynnikow. Postawa proukrainska moze wynika¢ zpoczucia duchowej
bliskosci wobec tej wschodniostowianskiej kultury. Moze tez wynikac
z innych przyczyn.

Podobnie bedzie w przypadku Ukraincéw, ktérzy majg negatywny
stosunek do swojej ojczyzny i wstydza sie wiasnej kultury. Takie zjawisko
nosi nawe oikofobii. Oznacza nieche¢ do wilasnego spoteczenstwa
i wyznawanych przez niego wartos$ci. Osoba dotknieta oikofobig dystansuje
sie wobec wspolnoty w jakiej sie wychowata, czuje sie w stosunku do niej
wyalienowana. Charakterystyczng cechg oikofobii jest che¢ zerwania
wszelkich wiezdéw, 13czacych danego cztowieka z dang kulturg. Takie wiezi
s3 bowiem postrzegane jako niepotrzebne, badZ nawet szkodliwe.
Opresyjne w stosunku do rozwijajacej sie osobowoSci. Stojagce na

przeszkodzie do wolnoSci isamorealizacji. Termin oikofobia zostat

29 A. Pawlowska, Ukraina pozwala obcokrajowcom na stuzbe w swojej armii. Co
z ochotnikami z Polski?, https://wyborcza.pl/1,75399,18985904,cudzoziemcy-i-
bezpanstwowcy-moga-walczyc-w-armii-ukrainskiej.html [dostep: 7 .10. 2015].
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stworzony przez brytyjskiego filozofa, pisarza ikompozytora Rogera
Scrutona3?.

To zjawisko wcale nie jest takie rzadkie wsréd mieszkancéw Ukrainy.
Trudna historia, nietatwa terazniejszo$¢, naznaczona permanentnym
kryzysem gospodarczym, zacofanie cywilizacyjne, niezliczone problemy -
wszystkie te czynniki zniechecaja wielu Ukraincow (szczegdlnie tych
mtodych) do mitoSci wobec Ojczyzny. Wspomniane problemy, uderzajg
przede wszystkim w szeregowego obywatela. a ten cho¢ z natury cierpliwy;,
posiada réwniez swoje granice tolerancji na bél oraz niesprawiedliwosc¢.
Kiedy granica zostaje przekroczona, dawna sympatia wobec panstwa
inarodu przeksztatca sie w antypatie (w skrajnych przypadkach nawet
w nienawi$¢). Wiele przyktadéw takiego pejoratywnego nastawienia nie
tylko w internetowych blogach, prowadzonych przez ukrainskich
emigrantOow na obczyznie. Krytyczna postawa wobec wtasnego kraju
cechuje réwniez wielu przedstawicieli kulturalnej elity kraju. Podobnag
nieche¢ wsposob mistrzowski zobrazowata Oksana Zabuzko, jedna
z najwazniejszych wspotczesnych pisarek ukrainskich. w ksigzce Badania
terenowe nad ukrairiskim seksem porownata ona Ukraine do Kronosa, ktory
pozera wiasne dzieci ,z rgczkami i n6zkami”31.

Paradoksalnie oikofobia oraz zwigzana znig che¢ zerwania wiezoéw
zrodzimg kulturg wcale nie musi oznacza¢, ze taka osoba automatycznie
przestaje by¢ przedstawicielem wtasnego narodu. Mentalno$¢ danej
wspolnoty, a wiec to, co wspolnotowe, potrafi tak gteboko wejs¢ w to, co
indywidualne, iz czesto nie sposOb oddzieli¢ jednego od drugiego.
Swiatopoglad ,wyssany zmlekiem matki” staje sie niekiedy tak
fundamentalnym elementem indywidualnej jazni, Ze aby go ,odinstalowac”,
nalezatoby zetrzec catg jednostkowg Swiadomos¢, przywracajac jg do stanu
Justawien fabrycznych”, awiec przystowiowej tabula rasa. Pomijajac
przypadki ciezkich uszkodzen neurologicznych, skutkujacych catkowit

30 Oikofobia, na: http://www.edusens.pl/edusensownik/oikofobia [dostep: 30.03.2020].
31 Q. Zabuzko, Badania terenowe nad ukrairniskim seksem, przet. K. Kotyniiska, Wydawnictwo
W.A.B., Warszawa 2003, s. 29.
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utratg pamieci oraz drastycznych przyktadéw prania moézgu, catkowita
przemiana witasnego umystu z mentalno$ci ana mentalno$¢ B nie
wystepuje czesto w przyrodzie. Oznacza to, iz nawet przy bardzo duzych
checiach nie jesteSmy w stanie catkowicie wyzby¢ sie rodzimej mentalnoSci.
w zasymilowanym Polaku zawsze pozostanie troche z polskosci. Nawet jesli

jej nie akceptuje, nawet jesli wolatby zetrzec jg raz i na zawsze.

Pod tym wzgledem osoby przyjmujace postawe oikofobiczng maja
poniekad racje. Narodowa mentalno$¢, obojetnie jaka, moze stanowic
rodzaj putapki. Putapki tym bardziej przykrej, im bardziej nieakceptowalna
bedzie dla jej nosiciela. Mentalno$¢ to takze rodzaj ograniczenia. Poniewaz
jej nieodtgczng czeScig jest swoisty system warto$ci, stanowigcy zbidr
pewnych zalecen inakazoéw, to przyjmujac ja dystansujemy sie wobec
innych systeméw aksjologicznych, opartych na odmiennych fundamentach
Swiatopogladowo-moralnych. Oznacza to, ze jeSli kto§ wurodzit sie
eskimosem, bedzie mu bardzo trudno zasymilowa¢ sie w kulturze
pigmejow. Moze oczywisScie to zrobi¢, jednak istnieje niebezpieczenstwo, iz
podczas procesu asymilacji bedzie musiat zrezygnowac zczesci zasad
moralnych, w jakich byt wychowany lub znaczaco te zasady zmodyfikowac.

Aleksander Strazny, ukrainski pisarz oraz psychoterapeuta, zwrdcit
uwage, iz w popularnonaukowej literaturze ukrainskiej problemu
mentalno$ci praktycznie sie nie porusza. Przegladajac nieliczne materiaty,
posSwiecone temu zagadnieniu badacz wyr6znit trzy zasadnicze
perspektywy rozpatrywania tej kwestii. Pierwszg perspektywe mozna
okres§lic = mianem  paranoiczno-ideologicznej.  Charakteryzuje  sie
powierzchownos$cia oraz pseudonaukowos$cia wywodow, cechuje sie
brakiem obiektywizmu. Drugg perspektywe okreslit mianem neurotyczne;.
Cechuje ja opis ukrainskiej mentalno$ci w oparciu o historyczne tragedie,
jakie dotknety nardéd ukrainski. Jest pesymistyczna, stanowi wyraz
narodowych komplekséw. Ostatnia perspektywa reprezentuje naukowe
podejsScie do problemu. Ten typ dyskursu tworzg uczeni, publicysci, literaci,
filozofowie. Z punktu widzenia procesu samorozwoju oraz samopoznania
narodu jest to najbardziej cenna perspektywa. Jednakze jej problem polega
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na tym, iz jezyk tego dyskursu jest czesto specjalistyczny, zawity i trudny.
Stad wyniki tych badan nie przenikaja do spotecznej $wiadomo$ci32.
w rezultacie wielu wspotczesnych Ukraincow nie potrafi doktadnie
odpowiedzie¢ na pytanie, czym doktadnie jest ukrainska umystowosc¢.
Mowigc inaczej, Ukrainiec czesto nie zna samego siebie, a w konsekwencji

nie rozumie do konica wiasnej kultury.

Czym w takim razie jest mentalno$¢? Dlaczego tak mocno ksztattuje nasz
umyst? w literaturze naukowej mentalno$¢ jest okreslana jako ogot
pogladoéw, postaw przekonan, ksztattujagcych styl mys$lenia danej grupy
spotecznej, narodu, atakze konkretnych jednostek33. Kompleks takich
og0llnych zasad pozostaje czesto nieuswiadomiony. Jednostki tworzace dang
zbiorowo$¢ przestrzegaja pewnych moralnych norm, w okre$lony sposéb
reaguja na rdézne zjawiska zycia spotecznego oraz przyrodniczego. Nie
zawsze jednak potrafig wyjasni¢, dlaczego. To oznacza, Ze obraz §wiata oraz
normy tworzgce mentalno$¢ danego narodu przenikaja do sfery
pod$wiadomej, ksztattujgc tym samym najgtebsza  przestrzen
indywidualnego zycia psychicznego. To po czeSci ttumaczy, dlaczego tak
trudno wyzby¢ sie pewnych elementéw kultury, ktére przejmowaliSmy od
kotyski. Po prostu nie wszystkie te elementy potrafimy sobie uswiadomic.
Ponadto mentalno$¢ ksztattuje sie nie tylko poprzez czynniki spoteczno-
kulturowe. W gre wchodzg takze uwarunkowania przyrodnicze, a wiec
Srodowisko naturalne, w ktorym funkcjonuje dana zbiorowo$¢. Kazdy z nas
styszal zapewne stereotyp o chtodnych ipowsSciggliwych Skandynawach
oraz hatasliwych i wylewnych mieszkancach Europy Potudniowe;j. Jak kazdy
stereotyp kulturowy, réwniez iten stanowi duze uproszczenie. Nie jest
jednak catkowicie pozbawiony podstaw. Rodzaj klimatu wptywa nie tylko

na nasz stan zdrowia oraz samopoczucie, lecz rowniez ksztattuje nasze

32 0. Wkaapckass, Yem ykpauHysl omauuaromcs om poccusiH. PeHoMeH YKPpauHcKozo
MeHmaaumema, uau bpamous aAu ykpauHysl u poccusine?, https://racurs.ua/824-fenomen-
ukrainskogo-mentaliteta-ili-ukraincy-i-rossiyane-siamskie-bliznecy.html [dostep:
15.05.2015].
33 S. Kaczor, Miejsce edukacji dorostych w przemianach mentalnos$ci Polakéw, ,Edukacja
ustawiczna dorostych” 1/2004, s. 21.
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osobliwosci charakterologiczne. Na ten aspekt mentalnoS$ci zwracat uwage
niemiecki filozof Johan Gottfried Herder. Powstanie réznorodnych grup
etnicznych, odmiennych ze wzgledu na umystowos$¢, jezyk oraz system
obyczajow Herder ttumaczyt warunkami klimatycznymi, w jakich
funkcjonowaty konkretne spoteczno$ci. Te warunki dyktowaty konkretne
sposoby postugiwania sie cialem, ktoére stanowi ,narzedzie duszy”.
w konsekwencji zaréwno biosfera, jak iprzyroda nieozywiona szlifujg
,0s0bowos$¢” poszczegdlnych narodéw. Determinujg ich sposdb patrzenia
na otaczajgca rzeczywisto$¢, a takze na charakter relacji, jaka taczy je ze

Swiatem34,

Jak to wszystko ma sie do mentalno$ci ukrainskiej? w czym tkwi jej
sedno? wjaki sposob geografia Ukrainy wptywata na umystowosSc¢ jej
mieszkancéw? Jaki charakter ma relacja pomiedzy tym narodem
a otaczajaca rzeczywistos$cig? Na te pytania probowato odpowiedzie¢ wielu
ukrainskich filozoféw, uczonych czy artystow. Temat ten pozostaje aktualny
rowniez wspoétcze$nie. Charakter mentalny okreslonej zbiorowosci nie jest
czym$ danym raz i na zawsze. Jak mawiat Heraklit ,pantha rei”. Wszystko
ptynie. Otaczajgca nas rzeczywisto$¢ ma charakter dynamiczny. Caty czas
sie zmienia. Wraz z otaczajgcym wszechS§wiatem zmieniamy sie roOwniez my.
Nie wejdziemy dwa razy do tej samej rzeki. Ale warto zwréci¢ uwage na
jeden niuans. Rzeka ptynie w okres§lonym kierunku, nie zmienia koryta
z dnia na dzien. Dynamiczny charakter rzeczywistosci nie jest wiec tozsamy
z chaosem itotalng przygodnosScia bytu. Jedne rzeczy wokoét nas sie
zmieniajg, inne sg wzglednie state. Zachowujg swdj stan rzeczy przez
dtuzszy okres. Podobnie jest znasza kulturg imentalnoscig. Jedne jej
sktadowe przemijajg szybciej, inne wolniej, jeszcze inne pozostaja z nig do

konca, do momentu naturalnego zaniku.

W celu uchwycenia tego, co bardziej state w ukrainskiej mentalnosci oraz
tego, co szybciej przemija, zasadne bedzie odwotanie sie do perspektywy

34 E. Starzynska-Kosciuszko, S'Wiatopoglqdowy wymiar polskiej ,filozofii narodowej”, [w:] S,
Janeczek, R. Charzynski, M. Maciotek (red.), Swiatopoglgdowe odniesienia filozofii polskiej,
Wydawnictwo KUL, Lublin 2001, s. 99-101.
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trzech badaczy. Jeden znich tworzyt w pierwszej potowie XX w. Dwaj
pozostali zajmowali sie problemem mentalnosci ukrainskiej wspotczes$nie.

Zestawienie trzech perspektyw pozwoli ten cel osiggnac.

Dmytro Czyzewski (1894-1977) byt ukrainskim slawistg, publicystg,
historykiem, filozofem oraz dziataczem kulturowym. w monografii Szkice
Z historii filozofii na Ukrainie (ukr. Hapucu 3 icmopii ¢inocodii Ha YkpaiHi;
pierwsze wydanie 1931)35 Czyzewski poswiecit odrebny rozdziat
zagadnieniom zwigzanym z charakterystyka ukrainskiej mentalnosci. Do
gtownych cech umystowoSsci tego wschodniostowianskiego narodu uczony
zaliczat przede wszystkim sentymentalng emocjonalnos¢, wrazliwo$¢ oraz
liryzm. Wyrazem tej wrazliwo$ci byta tendencja do estetyzacji zycia
codziennego oraz gleboka potrzeba szeroko rozumianej wolnos$cis3®.
WolnoSci rozpatrywanej z ré6znych punktéw widzenia. Pragnienie wolnoSci
wigzato sie acheciag podejmowania aktywnoS$ci. Zdaniem uczonego
potrzeba ta wchodzita w konflikt z emocjonalnym sentymentalizmem, ktory
w ukrainskiej kulturze wigzat sie z pasywnos$cia. Czyzewski zwracat tez
uwage na inny problem. Indywidualizm, jako pozytywna cecha duszy
ukrainskiej miat rowniez swojg ciemng strone. Czesto prowadzit bowiem do
checi izolacji, wdawania sie w konflikty z otaczajgcym $rodowiskiem
spotecznym. Jednocze$nie indywidualizm byl Zrédtem kreatywnosci,
twdrczego podejscia od zycia.

Obserwujac rozne przejawy ukrainskiej umystowos$ci badacz zwracat
uwage na psychiczny niepokdj, ktory stale jej towarzyszyt3’. Specyfika
owego permanentnego zaniepokojenia byta immanencja. Polegata ona na
tym, Ze energia tego typu przezy¢ rzadko przedostawata sie na zewnatrz
podmiotu. Nie uzewnetrzniata sie w otaczajgcym Swiecie, np. poprzez
podejmowanie jakiej$ aktywnos$ci. Dynamika tego niepokoju, jej spektakl
rozgrywat sie wewnatrz indywidualnej §wiadomos$ci podmiotu. Przybierata

nierzadko formy artystycznej kontemplacji i wrazliwoS$ci. Determinowata

35 1. YmxeBcbkul, Hapucu 3 icmopii inocogii Ha Ykpaini, Busasuunrso Opiii, Kuis 1992,
36 [bidem, s. 19.
37 Ibidem.
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bogactwo Zycia wewnetrznego, otwarto$¢ na samorozw0j ipsychiczng
ewolucje. = Negatywnymi  konsekwencjami  emocjonalno$ci  oraz
psychicznego napiecia byta sktonno$¢ do popadania w konflikty
z otaczajgcym Swiatem. Afektywna nadwrazliwo$¢ oznaczata takze
podatno$¢ na zranienia iurazy. To zkolei prowadzito nierzadko do

pamietliwos$ci, gniewu, wybuch6w agres;ji i okrucienstwa.

Spos$réd  czynnikow Srodowiska naturalnego, ktore ksztattowaty
poszczegblne rysy ukrainskiej narodowos$ci, Czyzewski zwracat uwage na
Wielki Step (ogromny pas stepu ciggnacy sie od ujscia Dunaju, a konczacy
sie na pograniczu Mandzurii i Korei). Jako kulturotwoérczy topos, byt on dla
Swiadomosci ukrainskiej obrazem iarchetypem, uosabiajgcym kategorie
bezkresu, ogromu, nieskonczonos$ci3s. Mgt dawac poczucie marnosci bytu
w obliczu nieograniczonos$ci wszech$wiata. Potegowa¢ uczucie zagubienia
iobcoSci. Mégt réwniez skiania¢ do pogtebionej refleksji, lirycznych
i estetycznych przezy¢, dawa¢ poczucie jedno$ci z uniwersum, stwarzac
wrazenie zatopienia sie irozptyniecia we wszechkosmicznej jazni. Jako
konkretny obszar geograficzny ihistoryczny step stanowit takze zrodto
innego typu przezy¢. Byt zrodtem militarnego niebezpieczenstwa ze strony
koczowniczych ludow.

Sposrod  kulturowych tresci, budujacych ukrainska samo$wiadomos¢
Czyzewski wymieniat bagaz stowianskiej przesztoSci, chrzesScijanstwo oraz
wptywy cywilizacji zachodnioeuropejskiej, a w szczeg6lnoSci hellenizmu,
ktéory mial bardzo wielkie znaczenie dla baroku ukraifiskiego3°.
Charakterystyka Czyzewskiego powstata w potowie lat 30. XX w. Badacz
podkres$lat, iz ma ona charakter po czeSci hipotetyczny. Nie moze by¢ tez
traktowana jako portret psychologiczny poszczegélnych przedstawicieli
tego narodul. Zresztg tyczy sie to wszelkich préb opisu mentalnosci
wiekszych grup oséb. Taki opis moze jedynie pokazywac ogélne tendencije,

sktonnosci, preferencje, panujagce wewnatrz danej zbiorowosci. Nie mozna

38 [bidem, s. 20.
39 Ibidem, s. 21.
40 [bidem, s. 23.
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jednak na ich podstawie wycigga¢ budowac¢ szczegétowych wnioskéw na
temat konkretnej jednostki, uksztattowanej w obrebie tej grupy. Jak wiec
nalezy traktowa¢ tego typu analizy? Raczej jako rodzaj szacunkowej
prognozy. Jezeli na podstawie badan wynika, iZ mentalno$¢ narodowosci X
wyrdznia sie zbiorem 10-15 cech, nie oznacza to wcale, ze wszystkie te
cechy beda typowe dla kazdego przedstawiciela tej grupy etnicznej.
Oznacza to raczej, iz w ramach danego kolektywu istnieje duze natezenie
0s6b, ktore majg przynajmniej potowe z opisanego zestawu cech. a wiec jest
duza szansa, iz przyjezdzajac do danego panstwa spotkamy osobe, u ktore;j
stwierdzimy obecno$¢ wielu sposrdd opisanych cech. Jednak watpliwe
bySmy spotkali takiego osobnika, ktéry miatby je wszystkie (bardziej
prawdopodobne, Ze spotkamy kogo$, u kogo cechy te wystepuja w iloSci
rudymentarnej). Rzeczywisto$¢ bedzie zawsze bardziej ztozona i bardziej
réznorodna niz model, ktory ja opisuje. Jednakze model ten pozwala nam

lepiej w tej rzeczywistosci sie orientowac.

Blizsza znajomo$¢ zukrainska kultura, atakze ze wspotczesnymi
badaniami pokazuje, ze model stworzony przez Czyzewskiego blisko sto lat
temu, nadal pozostaje aktualny. Do podobnych wnioskéw co znany slawista,
dochodzili réwniez wspoétczesni badacze zajmujgcy sie problemem
mentalno$ci tego narodu. Dla przykiadu, fakt wptyw u czynnikéw
geograficznych na ukrainska umystowo$¢ odnotowat takze przywotany
wczes$niej Aleksander Strazny. Psychoterapeuta zwrdécit uwage, iz nardéd
ukrainski od bardzo dawna prowadzit osiadty tryb zZycia.
Najprawdopodobniej od czaséw Kultury trypolskiej, a wiec miedzy 4200
arokiem 2750 p.n.e*l. Przodkowie dzisiejszych Ukraincéw przeszli od
spoteczenstwa  mySliwsko-zbierackiego na  spoteczno$¢  agrarng,
utrzymujgca sie z rolnictwa. Taki osiadly styl zycia byt dosy¢ nietypowy.
Wiekszo$¢ narodéw prowadzita woéwczas koczowniczy tryb zycia. Chec
pozostania na jednym miejscu wynikata, zdaniem Straznego, z niezwykle
wysokiego poziomu zyzno$ci czarnoziemu, ktéry pokrywat te tereny. Taki
sposéb organizacji spotecznej przektadat sie na mentalno$¢. Ten stowianski

410, lllkaapckas, Yem ykpauHybl omAUMarOmMcs 0m poccusH..., op. Cit.
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narod bardzo przywigzat sie do swojej ziemi. Rolnicza samowystarczalnos¢
tej spoteczno$ci sprawiata, iz nie miata ona potrzeby ekspansji. Nie musiata
podbijac¢ terenéw, nalezacych do sasiednich narodéw. w rezultacie Ukraincy
stali sie narodem, ktéry nie prowadzit agresywnej, ekspansywnej polityki.
Inaczej bylo wprzypadku narodu Rosyjskiego. Jego przodkowie
zamieszkiwali tereny, ktore nie byly tak zyzne. wrezultacie musieli sie
przemieszczaC zmiejsca na miejsce, czesto wchodzac w konflikt
z sgsiednimi ludami. w efekcie naréd ten stat sie bardziej agresywny od
narodu ukrainskiego. Badacz podkresla, iz zar6wno agresje, jak ijej brak

nalezy ocenia¢ neutralnie42.

Opisany aspekt przyrodniczo-gospodarczy przektadat sie takze na inng
psychologiczng ceche narodu ukrainskiego. Ukrainski narodowy duch jest
bardziej introwertyczny. Przejawia sie to zaréwno na ptaszczyznie
indywidualnej (w$r6d przedstawicieli tego wschodniostowianskiego
narodu jest duzo introwertykoéw), jak ispotecznej. Zdaniem Straznego
Ukrainiec jest bardziej zainteresowany tym, co dzieje sie wewnatrz jego
panstwa. Lepiej zna swoj kraj, jego geografie oraz kulture. Bardziej
interesuje sie polityka wewnetrzng swojego kraju. z kolei Rosjanin wieksza
uwage poswieca problemom polityki zewnetrznej. Martwi sie pozycja kraju
na arenie miedzynarodowej, przypisujac mniejsze znaczenie problemom,
ktére wystepuja na jego podworku. z tego wzgledu Strazny uzyt w stosunku
do Rosji pojecia cywilizacja ekstrawertywna, podczas gdy kulture ukrainska

uznat za bardziej introwertyczng i pasywna*3.

O tym, iz na ksztatt ukrainskiej mentalno$ci miaty wptyw czynniki
geograficzne oraz osiadty tryb zycia, zwracal uwage roéwniez Siergiej
Bielajew, socjolog oraz publicysta. Ukrainiski duch byt bardzo przywigzany
do rodzimej ziemi. Takie elementu otaczajgcego krajobrazu jak rzeki
(Dniepr, Desna), wyspa Hortyca, Karpaty, Step byty nie tylko symbolami
kulturowymi, Zrddiem poetyckich inspiracji, czy estetycznych uniesien.
z czasem staty sie obiektem niemal religijnego kultu. Podobnie jak

42 [bidem.
43 [bidem.
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Czyzewski, Bielajew zwracat uwage na uksztattowanie ukrainskich
krajobrazéw, jako tego czynnika, ktéry ksztattowat cechy narodowego
charakteru. Rozlegte, tagodnie pofatdowane tereny stepowe, ciggngce sie az
po daleki horyzont formowaty sktonno$¢ Ukraincéw do marzycielstwa,

sentymentalno$ci, pasywnosci, wrazliwosci, czy beztroski#4.

Bielajew zwracat takze uwage na introwertyzm ukrainskiej duszy.
Uwydatnit tez ciekawy aspekt tego introwertyzmu. Ukrainski duch
charakteryzuje sie przewaga elementéw afektywnych nad elementami
racjonalnymi, czyli prymatem serca nad rozumem. Wyraza sie to poprzez
koncentracje $wiadomos$ci na wilasnym Swiecie wewnetrznych przezy¢
emocjonalnych, ktére catkowicie pochtaniaja podmiot. wramach
aktywno$ci kulturowej emocjonalny introwertyzm wyrazat sie w poezji, ale
rowniez w filozofii. Warto przytoczy¢ w tym miejscu specyficzne koncepcje
cztowieka jako mikrokosmosu, czy tez idee kordocentryzmu, znanego jako
filozofia serca, rozwijanego m.in. prze Hryhorija Skoworode iPamfita
Jurkiewicza.  Czyzewski  przywotywal posta¢  Nikotaja  Gogola,
introwertycznego klasyka rosyjskiej literatury, ktéry miat pochodzenie
ukrainskie. Gogol przejawiat tendencje do ,duchowego osamotnienia”,

zatapiania sie w ,wewnetrznym klasztorze”4>.

Bielajew, podobnie jak Czyzewski, uznat, iz wazng cecha ukrainskiej
mentalnosci jest indywidualizm. Zdaniem Bielajewa, na indywidualizm ten
wptyw miaty czynniki historyczne. Przez wiele stuleci ukrainskie ziemie
byty czeScia rozlicznych panstw (Wielkie Ksiestwo Litewskie,
Rzeczpospolita Polska, Austro-Wegry, Imperium Osmanskie, czy Rosyjskie).
Sytuacja nieustannej walki o niepodlegto$¢ wyksztalcita archetyp
kozackiego wojownika, cenigcego ponad wszystko wiasng godno$¢ oraz
wolno$¢. Kozak byt waleczny, odwazny, prowadzit awanturniczy styl zycia.
Przejawiat tez sktonnoSci do anarchii, egoizmu, naruszania norm

spotecznych, nierzadko dopuszczat sie aktow bandytyzmu. Lata niewoli

44 C. BensieB, 3ATA/IKA YKPAMHCKOM JYIIH. Ocob6eHHocmu MeHmaaumema YKpauHyes,
YACTbD 2., http://www.navigator.lg.ua/arts.php?mode=r&art=r0073 [dostep: 1.04.2020].
45 1. YmxeBCbKUH, Hapucu 3 icmopii..., s. 22.
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wyksztatcity tez archetyp ukrainskiego chtopa panszczyZnianego:
nieufnego, zamknietego w sobie, przebieglego, tchoérzliwego, niechetnie
bioracego udziat w zyciu spotecznym. Zdaniem Bielajewa archetyp kozaka
wchodzit w konflikt z archetypem chtopa panszczyznianego. Ich wzajemne
tarcie przejawiato sie zar6wno na ptaszczyznie makrokulturowej, jak
i indywidualnej, jesli dana osoba przejmowata jednocze$nie oba schematy
zachowan.

Wptyw ukrainskiego indywidualizmu na Zycie polityczne przejawiat sie
w tendencjach ukrainskiego spoteczenstwa do bardziej demokratycznych
form ustrojowych46. Pod tym wzgledem ten wschodniostowianski naréod
roznit sie od bliskiego mu narodu rosyjskiego, ktory od zawsze byt bardziej
kolektywistyczny i sktaniat sie ku ustrojom autorytarnym, rzadzonym
twarda reka. Jednakze negatywne cechy ukrainskiego indywidualizmu,
awiec sktonnoSci do egoizmu oraz izolacji, staly na przeszkodzie
w budowie sprawnego, demokratycznego spoteczenstwa obywatelskiego.
Nieumiejetno$¢ wspdipracy, nieche¢ poswiecania osobistych intereséw
w imie dobra wspoélnego, prowadzito do niekonczacych sie wzajemnych
konfliktéw, wasni. w rezultacie tak stabo zgrane spoteczenstwo nie potrafito
stawi¢ czota dobrze zorganizowanym, kolektywistycznym sgsiadom. Mitos$¢
do ziemi ojczystej nie szta u Ukrainca w parze zszacunkiem wobec
ukrainskiego aparatu panstwowego, wobec ktoérego pozostawat
podejrzliwy.

Strazny doszedt do wniosku, iz ukrainska mentalno$¢ ma forme mozaiki.
Sktadajg sie na nig takie cechy, jak: osiadtos$¢, gospodarnos¢, konserwatyzm,
pokojowos$¢, uniwersalizm, odwaga, umitowanie wolnoSci, preferowanie
demokracji, religijno$¢, tendencja do mistycyzmu, serdeczno$¢, barokowa
percepcja S$wiata, intelektualna otwarto$¢, serdeczno$¢, blyskotliwose,
poczucie humoru, optymizm, szacunek wobec warto$ci rodzinnych,
umiejetnos$¢ cieszenia sie zyciem. Ukrainska mozaika zawiera tez cechy

ujemne, takie jak: prowincjonalno$¢, niska samoocena, skionnos$¢ do

16 C, Bensies, 3ATAJJKA YKPAMHCKOH JVIIH..., op. cit.
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samowoli, naiwno$¢, infantylizm, tendencja do izolowania sie, skapstwo,
zachtanno$¢, brak szacunku wobec siebie iswojego otoczenia,
anarchiczno$¢, brak konsekwencji w dziataniu, nieodpowiedzialno$¢4’. Do
listy pozytywnych cech mozna by dopisa¢ kreatywno$¢, upor, brak zgody na
niesprawiedliwo$¢, umiejetno$¢ znajdowania niestandardowego wyjscia
z trudnej sytuacji. Do negatywnych lenistwo, sktonno$¢ do pijanistwa, niski

stopien poszanowania norm prawnych, fatalistyczny pesymizm.

Przytoczone wyzej charakterystyki pokazujg takze inny problem
ukrainskiej mentalnosci. Poszczegdlne cechy moga powodowac
wewnetrzne napiecie, przeradzajgce sie czasem w konflikt. Bielajew
zwracat uwage na antagonizm pomiedzy archetypem kozaka a archetypem
panszczyznianego chtopa. Wspétwystepowanie pozytywnych i neutralnych
cech, z cechami negatywnymi (zasygnalizowanymi w analizie Straznego)
prowadzi w zasadzie do nieuchronnego wewnetrznego rozdarcia. To
rozdarcie mogto by¢ jedng zprzyczyn wewnetrznego niepokoju
ukrainskiego ducha, na jaki zwracal uwage Czyzewski. Jak juz wcze$niej
byto zaznaczone, konsekwencje takiej dysharmonii mogg sie przejawiac na
réznych poziomach, a wiec w sferze makrospotecznej (jako tarcie pomiedzy
poszczeg6lnymi grupami spotecznymi), intrapersonalnym (konflikty
w grupie kolezenskiej, rodzinie, spory miedzy sgsiadami), czy psychicznej
(konflikty wewnetrzne o charakterze neurotycznym, rozdarcie pomiedzy
niezgodnymi warto$ciami aksjologicznymi).

W analizie Straznego sporg uwage pos$wieca sie wptywowi ukrainskiej
mentalnos$ci na system gospodarczy. Pod tym wzgledem ukrainski charakter
narodowy jest nier6wny. zjednej strony ma on w sobie duzy potencjat,
posiada wszystkie niezbedne cechy, ktére sa pomocne przy budowaniu
stabilnego, silnego ekonomicznie systemu. zdrugiej strony szereg
negatywnych cech narodowych skutecznie hamuje gospodarczy postep.

Przedsiebiorczo$¢, umiejetno$¢ gospodarowania, che¢ porzadkowania
Srodowiska blizszego otoczenia, dbanie o wtasny dom czyni z Ukrainica

47 Q. lllkaapckas, Yem ykpauHybl omAuMarOmMcs 0m poccusH..., op. Cit.
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materiat na dobrego obywatela oraz biznesmena. Jednakze roztaczajgc
opieke nad swoim najblizszym otoczeniem Ukrainiec mato interesuje sie
tym, co dzieje sie za przystowiowym ptotem. Biznesowa inicjatywa bywa
ttumiona przez nieche¢ do inwestowania, nadmierng ostroznos$¢, wielka
niechec¢ do ryzyka (ktére niestety wpisane jest w prowadzenie dziatalno$ci
gospodarczej).  w ukrainskiej umystowosci up6r  ipracowitos¢
wspotwystepujg  zlenistwem, niedbalstwem, pasywnos$cia. Wsréd
pracownikdéw oraz personelu kierujgcego spotyka sie problem powolnego
tempa pracy. ROwnie istotnym czynnikiem hamujgcym rodzima gospodarke
stanowi nieefektywna organizacja pracy#s. Na drodze szybszego postepu
ekonomicznego stoi wrodzony konserwatyzm. Zdaniem Straznego nie lubi
zmian. Bardziej bedzie sklonny do zachowania =zastanego stanu
rzeczywistos$ci. z tego powodu rzadko idzie za duchem czasu.

U podstaw probleméw politycznych oraz gospodarczych Ukraina lezy
niska motywacja mieszkancéow do przestrzegania prawa (wyptywajaca
najprawdopodobniej z umitowania wolno$ci, archetypu kozackiej swobody,
czy sktonnosci do anarchii iindywidualistycznego egoizmu). Je$li stanie
w sytuacji, w ktorej bez wiekszych konsekwencji bedzie moégt naruszyc
jakie$ przepisy, to na pewno to zrobi. Nie lubi tez podporzadkowywac sie
witadzy iautorytetom, popada znimi w konflikty. Na ptaszczyznie zycia
codziennego legislacyjne niedbalstwo przejawia sie w powszechnej
sktonnosci do jezdzenia bez waznego biletu S$rodkami transportu
publicznego, czy naruszaniu zasad ruchu drogowego. Na poziomie
panstwowos$ci korupcjg urzednikow wszystkich szczebli, kradzieze,
przywtaszczanie srodkdw publicznych, ,pranie brudnych pieniedzy” i inne
powazne przestepstwa. Zar6wno dla szeregowego obywatela, jak idla
panstwowego przywddcy interes wtasny (lub interes os6b z najblizszego
otoczenia) pozostaje znacznie wazniejszy od interesu wtasnego kraju.
Ukrainski patriota deklaruje zwykle gotowo$¢ do poSwiecania sie na rzecz
dobra wspoélnego. Jednak w praktyce jego dziatalno$¢ moze znaczaco sie
roznic od postawionych. Strazny podkres$la, iz Ukrainiec czesto mysli jedno,

48 [bidem.
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mowi drugie, a robi co$ zupetnie innego°. Taka osobliwo$¢ moze wynikaé
nie tylko ze $wiadomego wyboru, podszytego checig oszukania kogos.
Chaos, brak konsekwencji pomiedzy mys$lg iczynem moze wynikac
z opisanych wcze$niej antynomii, wystepujacych w ukrainskiej mentalnosci
oraz psychice.

Strazny sceptycznie podchodzit do teorii o istnieniu mentalnoSci
radzieckiej. Zwigzek Radziecki i jego kultura istniata zaledwie 70 lat. Jego
zdaniem to za krdtko, by wytworzy¢ mentalno$¢ narodowa. Taka wytwarza
sie w przeciggu wielu stuleci. Psycholog zaznacza jednak, iz w spadku od
socjalistycznej ukrainski duch przejat sktonno$¢ do chattury ibraku

staranno$ci w wykonywaniu obowigzkow>0.

Przeciwwage do tych negatywnych cech Strazny widzi w szerokoSci
horyzontéw mysSlowych, ktora cechuje wielu Ukraincow. Ta szeroko$¢
wyraza sie miedzy innymi w interdyscyplinarnos$ci, umiejetnosci
opanowania kilku profesji naraz. Tg ceche badacz taczy ze specyficznym
stylem mys$lenia, ktory okre$§la mianem barokowego postrzegania $wiata.
Ten typ percepcji wyrdznia obrazowos$¢, estetyzm, optymizm oraz swoista
zawito$C. Barokowa percepcja byta charakterystyczna dla ukrainskich
poetdw, pisarzy, architektow, dziataczy spotecznych, a takze szeregowych
obywateli>l. wtego typu percepcji swdj poczatek bierze umiejetno$¢ do
znajdowania niestandardowych rozwigzan trudnych sytuacji. Barokowa
Swiadomo$¢ byta, zdaniem Straznego, jedna z podstaw sukcesdéw kozackich
wojsk na polu walki. Przeciwnik miat bowiem problemy z przewidzeniem
ich kolejnego ruchu. Badacz uwaza iz pod tym wzgledem ukrainska
mentalno$¢ ma pewng przewage nad umystem cztowieka Zachodu, dla
ktora charakterystyczna jest tendencja do waskiej specjalizacji oraz
dziatania wedtug sztywnych instrukgcji.

W tym momencie mozna przej$¢ do odpowiedzi na pytanie postawione

w tytule artykutu. Jak ukrainska mentalno$¢ zachowa sie w obliczu
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rozrastajgcego sie kryzysu epidemiologicznego? Jakie zmiany mogg w niej
zajs¢?

Niestety jednoznaczna odpowiedZ na postawione pytanie jest
niemozliwa. Na obecnym etapie nie mozna przewidzie¢ wszystkich skutkéw
pandemii. Hipotetycznie mozliwe s3g trzy scenariusze rozwoju wydarzen.
Pierwszy, mozna powiedzie¢, najbardziej optymistyczny. w najblizszym
czasie naukowcy odkryja skuteczny lek na koronawirusa iepidemia
zostanie opanowana. Sytuacja polityczna oraz gospodarcza szybko wroci do
normy. Wéwczas kryzysowa sytuacja, do jakiej doszto w marcu biezacego
roku nie =zostawi trwatych $§ladéw wkulturze oraz mentalnosci
mieszkancow Europy, w tym Ukrainy. Drugi scenariusz bedzie czeSciowo
optymistyczny. Naukowcy nie odkryja w najblizszym czasie skutecznego
leku przeciwko koronawirusowi. Recesja gospodarcza sie pogtebi, wzro$nie
ilo§¢ zakazen izgonow. Jednakze wobliczu wspdlnego wroga
spoteczenstwo ukrainskie zacznie sie konsolidowa¢ iprzezwyciezac
negatywne cechy narodowe, takie jak egoizm, zachtanno$¢, skapstwo.
Ludzie zaczng porzuca¢ materializm i bezmys$lny konsumpcjonizm na rzecz
tradycyjnych wartoSci religijno-spotecznych. Trzeci scenariusz okresli¢
mozna jako najbardziej pesymistyczny. Postepujacy kryzys doprowadzi do
wieloaspektowej katastrofy ekonomicznej, spotecznej i kulturowej, ktoéra
bedzie traumg dla ukrainskiej mentalnosci. Spowoduje poglebienie sie
kulturowych problemdw, cofajac ten naréd w rozwoju, lub doprowadzajgc
do jego catkowitego zniszczenia. Pomiedzy poszczegdlnymi scenariuszami
moga wystepowac liczne stany posrednie, stad nie sposob oszacowac liczby
przypuszczalnych linii wydarzen.

Interesujaca kwestia wydaje sie szczeg6towa analiza konfrontacji
mozaiki ukrainskiej mentalnosci zepidemiologicznym kryzysem. Jak
poszczegblne aspekty ukrainskiej duszy zareagujg na zaistniaty globalny
problem. Przeglad przytoczonych deskrypcji ukrainskiej mentalno$ci
pozwala wyjawi¢ takie cechy charakterologiczne, ktére moga sie przydac
wobliczu $wiatowego impasu gospodarczego. Przytoczeni badacze
wskazali takze cechy, ktére moga sprawia¢ problemy w oswojeniu sie
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w nietatwych, kryzysowych warunkach.

Bez watpienia przydatng cechg okaze sie dla Ukraincéw wrodzony
introwertyzm. Konieczno$¢ pozostania wdomu, spoteczna deprywacja,
ograniczenie kontaktow ze §wiatem zewnetrznym moze stanowi¢ problem
dla aktywnej, ekstrawertywnej osobowoSsci. Tymczasem bardziej pasywna,
introwertyczna osobowos$¢ Ukrainca, majgca tendencje do samotniczego
stylu Zycia i zatapiania sie we wlasnym $wiecie barwnych emocjonalnych
przezy¢ wydaje sie by¢ niezle przygotowana do kwarantanny i konieczno$ci
spedzania dtugich godzin w obrebie wiasnych czterech $cian. Niestety
zaistniata sytuacja na pewno bedzie stymulowac¢ réwniez negatywne cechy
narodowe, takie jak tendencja do izolacji, egoizm czy skapstwo, thumigc
oddolne inicjatywy wzajemnej wspotpracy. Stad tez niezbedne bedzie
wsparcie edukacyjne ze strony panstwa, propagujace idee sasiedzkie
wspoltpracy oraz wolontariat.

Duze szanse na pozytywny rozwdj wydarzen daje ukrainska
kreatywno$¢ oraz umiejetno$¢ nieszablonowego myslenia. Nowa sytuacja
wymaga nowych rozwigzan, aich poszukiwanie wymaga, aby wyjsc,
przynajmniej tymczasowo, poza dotychczasowe schematy, jakimi
postugiwat sie rozum. Pojawia sie jedynie pytanie, czy ukrainska
kreatywno$¢ oraz niestandardowy typ myslenia bedzie wystarczajgco silny,
aby przezwyciezy¢ wtasne stereotypy narodowe oraz bariery
mentalnoS$ciowe?

Sposréd  negatywnych  cech  charakterologicznych, szczegélnie
niebezpiecznymi w zaistniatej sytuacji wydaje sie by¢ narodowa swawola,
sktonno$¢ do anarchizmu, tendencja do naruszania przepiséw, nieche¢ do
podporzadkowania sie. Licznych przyktadéw negatywnych konsekwencji
braku dyscypliny w obliczu koronawirusa dostarczyly wydarzenia we
Whtoszech. Dotychczas zmarto tam kilka tysiecy osob, a dziesie¢ razy tyle
zostato zakazonych.

Stres zwigzany z epidemiologicznym zagrozeniem moze z kolei stac sie

dla Ukrainy impulsem, aby przezwyciezy¢ takie ujemne cechy, jak lenistwo,
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pasywno$¢, brak konsekwencji, nieefektywnos$¢, brak starannosci przy
wykonywaniu zawodowych obowigzkoéw, czy niskie tempo pracy.
Zrozumienie, Ze to, co dzieje sie za Sciang mojego domu ma bezposredni
wplyw na moje interesy, moze zapoczatkowac stopniowe przejScie masowej
Swiadomosci na model bardziej aktywny i wspo6lnotowy. Jednakze che¢ do
spotecznej aktywnoSci bedzie hamowana przez rozczarowanie zwigzane
z kleskag pomaranczowej rewolucji oraz wielomiesiecznych protestow na
Majdanie. Pamiec o tych wydarzeniach jest bardzo silna we wspdiczesnej

ukrainskiej SwiadomoSci.

Abstract

Ukrainian mentality during the coronavirus pandemic. Prospects for
change

Stress related to the epidemiological threat may in turn become an impulse
for Ukraine to overcome such negative features as laziness, passivity,
inconsistency, inefficiency, lack of care in performing professional duties, or
low work tempo. The understanding that what is happening behind the wall
of my house has adirect impact on my interests may initiate a gradual
transition of mass consciousness to a more active and community model.
However, the willingness to be active in society will be hampered by the
disappointment connected with the failure of the Orange Revolution and
many months of protests in Majdan. The memory of these events is very

strong in contemporary Ukrainian consciousness.

Key words: COVID-19, pandemic, Ukraine, society.
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